
US – Cardiotocografia Anteparto - 20202016
Preparo para o exame:

· Alimentar-se aproximadamente 1 hora antes da realização do exame;
· O exame possui duração prolongada. Evite marcar outros compromissos próximos ao

horário agendado.
Orientações importantes:

· Caso possua, apresentar exames anteriores da gestação, especialmente se realizados
em outros serviços;

· Trazer pedido médico origina e cartão do convênio;
· Obrigatório documentos pessoais;
· Certificar-se de que o exame foi previamente autorizado pelo convênio ou liberado pelo

médico solicitante.
· Por medidas de segurança, é permitido apenas um (1) acompanhante por gestante na

clínica.
· Chegar com 20 minutos de antecedência.


