
Orientação para Exames com Sedação (Dormonid)
Situações que exigem atenção especial:
Informe nossa equipe imediatamente caso:

· O paciente esteja internado;
· Haja necessidade de isolamento (total, por gotículas, contato ou respiratório);
· O paciente seja portador de doenças transmissíveis, como meningite, tuberculose, COVID-

19, entre outras.
Importante: Para esses casos, utilizamos protocolos exclusivos de atendimento. A omissão
dessas informações poderá resultar na remarcação do exame, conforme normas de segurança.
Preparo para o exame:

· Realizar jejum de 4 horas;
· Chegar com 1 hora de antecedência;
· Vir acompanhado: o acompanhante deve permanecer no estabelecimento durante todo o

período do exame;
· O exame não será realizado caso o paciente compareça sem acompanhante adequado

ao término do procedimento;
· Os medicamentos de uso contínuo devem ser tomados normalmente com pouca água;
· Comparecer com roupas leves e evitar trazer pertences de valor.

Documentação necessária:
· Pedido médico original;
· Exames anteriores, especialmente se realizados em outros serviços;
· Documentos pessoais;
· Cartão do convênio.

Observações gerais
· Certifique-se de que o exame foi previamente liberado pelo convênio ou médico solicitante;
· A presença do acompanhante é obrigatória para a realização do exame.


