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Raio X - Histerossalpingrafia
o Liberagao da Unimed: (40809030+80009030)
Orientagdes para o Exame — Preparo do Paciente

Pacientes sem ciclo ou com ciclo menstrual irregular:

¢ Realizar um exame Beta HCG com 48 horas de antecedéncia;

« E obrigatério ndo manter relagcdes sexuais na véspera do exame;

o Trazer absorvente intimo para utilizagdo apés o procedimento.

Pacientes com ciclo menstrual regular:
« Evitar relagdes sexuais na véspera do exame;

e A partir do 10° dia do ciclo menstrual, € necessario nao manter relagbes sexuais desde
o 9° dia.
« Trazer absorvente intimo para utilizagao apdés o procedimento.
Condigoes que impedem a realizagao do exame:
« O exame nao deve ser realizado por pacientes que estejam utilizando Dispositivo
Intrauterino (DIU).
Medicagao pré-exame:
e Aplicar 01 supositério de Minilax (via retal), com 02 horas de antecedéncia ao exame;

o Ingerir 01 comprimido de Buscopan, 01 hora antes do exame.

Observagoes importantes:

e Trazer pedido médico e exames anteriores (Principalmente se realizados em outras

clinicas);
o Confirmar se o exame foi liberado pelo convénio ou médico solicitante;

« E obrigatéria a apresentacéo de documentos pessoais e cartdo do convénio;

o Comparecer com pelo menos 20 minutos de antecedéncia ao exame.
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