
AP – Porte Anestésico 3 – 31602282
Preparo e Orientações para o Exame:
Pacientes com anestesia, favor considerar este preparo!

· Vir acompanhado: o acompanhante deverá permanecer na clínica durante todo o procedimento, desde a
chegada do paciente até sua liberação.

· O exame não será realizado sem a presença do acompanhante.
· Paciente NÃO pode estar gripado;
· Até 6 meses de idade: jejum absoluto de 6 horas;
· Maiores de 6 meses (incluindo adultos): jejum absoluto de 8 horas.

Orientações importantes:
· Não utilizar metais: relógio, corrente, brinco, anel, grampos de cabelo, piercings etc.;
· Informar previamente se possuir qualquer tipo de implante metálico

(clipe de aneurisma, marcapasso, CDI, implante coclear, medidor de glicemia), pois cada um possui
orientações específicas;

· Em caso de amamentação: reservar o leite para as 20 a 24 horas após a administração do contraste;
· Em caso de gestantes: a injeção de contraste será avaliada pelo médico solicitante e/ou radiologista

responsável;
Este horário é exclusivo para ressonância com anestesia. Caso deseje realizar sem anestesia, deverá ser reagendado
para outra data.
Se o paciente apresentar resfriado, tosse ou febre no dia do exame, não será permitido o procedimento.
Recomendações adicionais:

· Vir com vestimentas leves;
· Seria interessante se o paciente deixasse seus pertences de valor em casa.

Atenção – Informe nossa equipe imediatamente em casos de:
· Paciente estar internado;
· Necessidade de isolamento (total, gotículas, contato, respiratório);
· Portador de doenças transmissíveis (ex.: meningite, tuberculose, Covid-19, entre outras).

Em casos como esses, utilizamos protocolos exclusivos de atendimento.
A omissão de informações pode gerar necessidade de remarcação do exame conforme normas de segurança.
Documentação necessária:

· Pedido médico original;
· Exames anteriores (principalmente se realizados em outros serviços.);
· Documentos pessoais;
· Cartão do convênio.

Observações gerais:
· Chegar com pelo menos 1 (uma) hora de antecedência;
· Certificar-se de que o exame foi previamente autorizado pelo convênio ou liberado pelo médico solicitante.


