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Orientações para o exame – Preparo do paciente
Preparo para adultos e (Maiores de 12 anos):

· Realizar jejum prévio de 3 horas.
Condições clínicas importantes:

· O exame não deverá ser realizado se o paciente estiver com infecção urinária no dia
agendado.

Exames adicionais obrigatórios:
Será necessário apresentar EXAME DE URINA E UROCULTURA para os seguintes grupos:

· Crianças menores de 14 anos;
· Idosos acima de 60 anos;
· Pacientes em quimioterapia ou que realizaram transplantes.

Validade máxima: 10 dias
Observações importantes:

· Trazer pedido médico e exames anteriores (Principalmente se realizados em outras
clínicas);

· Confirmar se o exame foi liberado pelo convênio ou médico solicitante;
· É obrigatória a apresentação de documentos pessoais e cartão do convênio;
· Comparecer com pelo menos 20 minutos de antecedência ao exame.


